
AUCH AMBULANT FÜR SIE DA

Behandlung und Unterstützung auf  
ambulante Weise

Nach einem stationären Aufenthalt kann eine  
weiterführende, kompetente Hilfe für die Gesundheit 
förderlich sein: In unserer psychiatrischen und  
psychologischen Instituts-Ambulanz bieten wir deshalb 
Patientinnen und Patienten vielfältige Möglichkeiten 
zur Nachsorge an. Direkt im eigenen Haus. 

Hier finden Sie auch unsere spezielle Parkinson- 
Ambulanz und die Demenz-Sprechstunde.

Behandlungsschwerpunkte in russischer und  
türkischer Sprache gibt es ebenfalls in unserer  
Klinik-Ambulanz.

KONTAKT UND ANFAHRT

Klinik Königshof
Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld

T 02151 823 300
F 02151 823 39991

info@klinik-koenigshof-krefeld.de
klinik-koenigshof-krefeld.de

So finden Sie zu uns:

Bitte nehmen Sie die Straßenbahnlinie 041 vom 
Hauptbahnhof Krefeld in Richtung Krefeld-Grundend. 
Haltestelle: Am Königshof
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DAS HEUTE MIT DEM  
GESTERN VERBINDEN

Gerontopsychiatrie



GERONTOPSYCHIATRIE UNSERE THERAPIEANGEBOTE

Was bedeutet „Gerontopsychiatrie“? In diesem 
Fachgebiet unterstützen wir ältere Menschen mit 
psychischen und neurologischen Erkrankungen. Die 
speziellen Bedürfnisse unserer Patientinnen und 
Patienten stehen so im Mittelpunkt. Ob Parkinson, 
Demenz oder Depressionen – häufig verknüpfen sich 
neurologische Symptome im höheren Alter mit psychi
atrischen Erkrankungen.

Eine sensible und kenntnisreiche Hilfestellung ist 
deshalb besonders wertvoll. Je nach Diagnose und 
Behandlung kann ein Aufenthalt auf einer offenen 
Station förderlich sein – oder (zeitlich begrenzt) auf 
einer geschützten Station. Unser Ziel ist es, Sie so  
zu stabilisieren, dass Sie bald wieder in Ihrem  
gewohnten Umfeld leben können. 

Das sind unsere Behandlungsschwerpunkte:

•• Alzheimer und andere Formen der Demenz

•• weitere neurodegenerative Erkrankungen des Alters

•• Altersdepression

•• Alterspsychosen

•• psychiatrische Komplikationen bei  
körperlichen Erkrankungen

•• psychosomatische Erkrankungen im Alter

•• Suchterkrankungen im Alter

•• Verwirrungszustände

•• wahnhafte Störungen

•• Hilfe in akuten Krisensituationen

IHRE ANSPRECHPARTNER

Unsere Behandlungsmöglichkeiten sind so indivi-
duell wie die Menschen, die uns anvertraut werden. 
Psychotherapie in Einzel- oder Gruppengesprächen, 
Psychopharmako-Therapie oder die Mitbehandlung 
von vorhandenen körperlichen Erkrankungen. Zudem 
ist die ganzheitliche Pflege durch eine persönliche 
„Bezugspflegekraft“ bei uns eine Selbstverständlichkeit.

Diese Therapien unterstützen Ihre Genesung:

•• Ergotherapie

•• Sport- und Bewegungstherapie

•• Tanz- und Ausdruckstherapie

•• Physiotherapie

Unser Sozialdienst informiert zu allen wichtigen 
Themen: regionale Hilfsangebote, Pflegeversicherung, 
Hilfen im Wohnbereich und Betreuungsrecht. Auch 
Kontakt zu weiteren Beratungsstellen erhalten Sie hier. 

Auch unsere katholische Seelsorgerin und unser 
evangelischer Pfarrer sind gerne für Sie da. Und:  
Sie sind herzlich zu den Gottesdiensten eingeladen!

Dr. med. Jan Dreher
Chefarzt
Facharzt für Psychiatrie
und Psychotherapie
T 02151 823 39002
F 02151 823 39001
j.dreher@ak-neuss.de

Dr. med. Adrian Mohr
Leitender Abteilungsarzt
Neurologie
T 02151 823 39002
F 02151 823 39001
a.mohr@ak-neuss.de

Dr. med.
Melanie Tollkötter 
Oberärztin
T 02151 823 300
F 02151 823 39001
m.tollkoetter@ak-neuss.de


